Les sacrements en général
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1. Notion de sacrement

« Les sacrements sont des signes sensibles (patadesions), accessibles
a notre humanité actuelle £4téchisme de I'Eglise catholiqua® 1084). IIs
sont « des signes efficaces de la grace, instipaésle Christ et confiés a
I'Eglise, par lesquels la vie divine nous est disge. Les rites visibles sous
lesquels les sacrements sont célébrés signifiedaésent les graces propres de
chaque sacrement@bid., n°® 1131). Lesigne sacramentglpropre a chaque
sacrement, est constitué par des choses (des é&meateriels — eau, huile,
pain, vin — et des gestes humains — ablution, ongtimposition des mains,
etc.), que l'on appellenatiere; ainsi que par des paroles que prononce le
ministre du sacrement, et qui sontftame Le recours a des signes sensibles
convenait a I’'homme qui, composé d’'un corps et d’@me, connait les choses
surtout par ses sens : le signe rend manifestdaqgeice a bien été produite
dans son ame.

La Rédemption réalisée par notre Seigneur JésustQlme fois pour
toutes devient présente dans les actions sacréés litargie de I'Eglise, en
particulier a travers les sept sacrements. « fmlarquoi la liturgie est le ciel
sur la terre; en elle, le Verbe qui s'est faiticleanpreint la matiére d'une
potentialité salvifigue qui se manifeste en pléhétwdans les sacrements : la, la
création communigue a chacun la puissance quedangrée le Christ. Ainsi,
le Seigneur, baigné dans le Jourdain, transmeaux une puissance qui leur
permet de devenir le bain de la régénération baptes» (Jean-Paul I, Lettre
Orientale lumen2 mai 1995, n° 11). L’Eglise est née au jour @éPentecote
avec I'effusion de I'Esprit Saint. « En ce tempsl'&glise, le Christ vit et agit
désormais dans son Eglise et avec elle d’'une neméuvelle, propre a ce
temps nouveau. Il agit par les sacrements : c@stque la Tradition commune
a I'Orient et a I'Occident appelle « 'économie iamentelle » ; celle-ci consiste
en la communication (ou « dispensation ») des dfrdii mystere Pascal du
Christ dans la célébration de la liturgie « sacratelee » de [I'Eglise »
(Catéchisme de [I'Eglise catholiquen® 1076), en tout premier lieu de
I'Eucharistie, « jusqu’a ce qu’il [le Christ] reviee » (1 Corinthiens 11, 26).

Ces sacrements de la « Nouvelle Alliance » se ndigént d’avec les
« sacrements de l'ancienne Loi » : circoncisiomesriexpiatoires, sacrifices,
pains de proposition, manducation de 'Agneau dasocasécration des prétres,
etc. Ces derniers, en particulier la circoncisioa,produisaient pas la grace ni
un renouvellement intérieur, mais seulement undicpisliégale, purement
extérieure. Le repas pascal lui-méme était déj& sacrement de salut », mais
dans 'ordre purement figuratif. La réalité gu'iireoncait se retrouve pleinement
dans 'Eucharistie ou 'agneau est désormais ptésmrs les apparences du pain
et du vin. « lls étaient seulement la figure ddecfih grace] qui devait étre
donnée par la Passion du Christ » (concile de Rtere session VI, 22



novembre 1439). C'étaient des signes permettantedennaitre le peuple
israélite comme le peuple avec lequel Dieu avaitkoune alliance.

Le Cantique des cantiquesst considéré dans son ensemble par les Péres de
I'Eglise comme une figure des sacrements en taon@n nuptiale du Christ et
de I'ame. Mais les Peres chercheront aussi a metreersets du Cantique en
rapport avec divers aspects de la liturgie detidtion chrétienne, comme je le
dirai plus tard (cf. J. Daniélo®jble et liturgie Paris, 1950, p. 261).

Les sacrements sont pour 'lhomme «la source dgrdae divine et la
merveilleuse manifestation de la miséricorde deulHienotre égard. Méditons
lentement la définition que nous donne le Catéohidm saint Pie V Certains
signes sensibles qui produisent la grace, en mémpsg qu'ils la représentent et
la mettent sous nos yeux Dieu Notre Seigneur est infini; son amour est
inépuisable, sa clémence et sa pitié a notre agard pas de limites. Il nous
concede sa grace de bien dautres manieres, ettapbuil a institue,
expressément et liborement — lui seul pouvait leefai-, ces sept signes
efficaces pour que, d'une maniere permanente, sirapla la portée de tous,
nous puissions participer aux meérites de la Rédempt (saint Josémaria,
Quand le Christ passe, n° 78). Il s’agit donc gggressensiblest efficacesde
I'action du Christ en faveur des hommes. [...] Da@s $acrements plusieurs
grands symbolesiumains sont mis au service de la grace de Dieteela
réponse des hommes [...] : I'eau, la lumiere, le sepaMais 'ambivalence des
gestes et des symboles (I'eau, par exemple, peupétteuse de vie ou de mort)
est levée par lparole qui les accompagne toujours : les sacrements gt
action symbolique a laguelle s’ajoute une parol€atéchisme des évéques de
France n° 376-377).

Les sacrements signifient trois choses cdasesanctifiante, a savoir la
mort et la Résurrection du Christeffet sanctifiant ou grace, et fn de la
sanctification, qui est la gloire éternelle. « Lacrement est le signe qui
remémore ce qui a précedé, a savoir la Passiorhdat Cqui met en évidence
ce qui s'opere en nous par la Passion du Chridavair, la grace; qui
pronostique, je veux dire qui annonce a l'avancé&laire a venir » (saint
Thomas d’Aquin,Somme théologiqudl, g. 60 a. 3). « Les sacrements de
I'Eglise tiennent spécialement leur vertu de lasias du Christ: c’est la
réception des sacrements qui hous met en commigmcavec la vertu de la
Passion du Christ. L'eau et le sang jaillis du aditéChrist en Croix symbolisent
cette vérité, I'eau se rapportant au baptéme sang a I'Eucharistie, car ce sont
la les sacrements les plus importanttbid( g. 62a. 5 ad 1).

« Que le Christ est bon, d’avoir laissé les sacresna son Eglise | — IIs
portent reméde a chacun de nos besoins.

— Véneére-les et sois-en reconnaissant au Seigneusen Eglise » (saint
Josémaria, Chemin, n° 521).



2. Des sacrements de Jésus-Christ

« Assis a la droite du Pere » et répandant I'E§aint en son Corps qui est
I'Eglise, le Christ agit désormais par les sacresiemstitués par lui pour
communiquer sa grace »Cgtéchisme de I'Eglise catholiquey® 1084).
L’humanité du Christ apparait elle-méme comme sderement », c’est-a-dire
« le signe et l'instrument de sa divinité et dwsglu’ll apporte : ce qu’il y avait
de visible dans sa vie terrestre conduit au mystetsible de sa filiation divine
et de sa mission rédemptrice bpid., n° 515). « Attachés a la doctrine des
Saintes Ecritures, aux traditions apostoliques pt.ju sentiment unanime des
Péres [nous professons] que les sacrements deiladuwelle ont tous été
institués par notre Seigneur Jésus-Christ » (cerda! Trente). Le Christ les a
institués « pour la sanctification de I'Eglise, ij@ purifiée « par le bain d’eau
qu’une parole accompagne » (Ephésiens 5, 26)% tdafie a I'Eglise [...] en un
sens particulier aux apbtres et a leurs successtalpis comme « intendants
des mysteres de Dieu » (1 Corinthiens 4, 2atéchisme des évéques de
France n° 374).

Méme si l'institution du sacrement n’est pas tougotaite explicitement
par le Christ, néanmoins elle est au moins « médiaen ce sens qu’elle vient
du Christ par les apétres. Dieu seul, en effett ptibuer a un signe sensible la
puissance de produire la grace, qui est puremeotdr surnaturel. Les
sacrements tirent leur origine des gestes de Jasust qui jalonnent sa mission
parmi les hommes et dont le mystére pascal déviagpérissable portée :
pardon des péchés, guérisons, nourriture donneéoalle... « lls recoivent leur
fécondité de I'ceuvre supréme de la Croix, a 'heairelésus passe de ce monde
vers le Pere. C’est pourquoi le Christ est proprentiauteur et l'origine des
sacrements »li§id., n° 372). En dehors de I'Eucharistie, du baptéindeela
confession, les autres sacrements, « outre le rappoit qu’ils entretiennent
avec le baptéme et I'Eucharistie, leur lien appaagec la pratique de Jésus
guand il pardonne les péchés,guérit et releve Eadas, envoie les disciples en
mission, rappelle le sens de I'union de 'nommeéeta femme. Ainsi, tous les
apotres, apres la Résurrection, refont dans la eoraaté chrétienne, les gestes
inaugurés par lui, ils font ce que Jésus leur al@ifaire. lls agissent alors par
fidélité a Jésus, dans la puissance de sa résarrasttsous la conduite de son
Esprit » (bid., n°® 373).

Du fait de leur institution par le Christ, si I'Esg reconnait le pouvoir de
déterminer les modalités de célébration des sacrsme elle sait depuis
toujours qu’elle est simplement gardienne de cecqustitue lasubstance les
gestes et les paroles du Christ qui les a institugtsement dit 'essentiel du rite.
Ainsi, par exemple, 'Eglise ne se reconnait pagpdevoir d'« effacer » un
baptéme ou une ordination. Elle peut tout au psséconnaitre ou les déclarer



invalides, s’ils n‘'ont pas été conférés selon lesmes ecclésiales. Elle ne se
reconnait pas la maitrise sur la substance desrsants qui lui sont confiés »
(Ibid.).

Le Christ « est présent par sa puissance dansat@ensents » (concile
Vatican Il, constitution sur la liturgie, n° 7). ¢bntinue d’agir dans son Eglise
par les sacrements qui « sont « les chefs-d’'cewiiel » dans la nouvelle et
éternelle alliance »Jatéchisme de I'Eglise catholique® 1116).

3. Les sacrements de I'Eglise

Les sacrements sont des sacrements de I'Eglisece double sens qu'ils
sont « par elle » et « pour elle ». lls sont « pAglise », car celle-ci est le
sacrement de I'action du Christ opérant en ellea@ la mission de I'Esprit
Saint. Et ils sont « pour I'Eglise », ils sont gesacrements qui font 'Eglise »
(saint Augustin, La Cité de Dieu 22, 17), puisqu’ils manifestent et
communiquent aux hommes, surtout dans I'Eucharidée mystere de la
communion du Dieu Amour, Un et en trois Personn@3atéchisme de I'Eglise
catholique n° 1118).

L’Eglise vit des sacrements qui la structurentaitddmane la source de sa
sainteté et de celle de ses membres. Nous confessoreffet, que I'Eglise est
sainte, entre autres parce gu’elle posséde lesmaoge sainteté que sont les
sacrements. Si « le pouvoir sacré et organiquestamntturé de la communauté
sacerdotale entre en activité par les sacremei¢s @ertus », comme I'affirme
le concile Vatican I, le sacerdoce commun propteud fidéle en raison de son
baptéme y a aussi sa part : « Les fidéles, incégarl’Eglise par le baptéme,
sont rendus aptes, grace a leur caractére, a eelé&brculte de la religion
chrétienne. Et apres avoir été régénérés pour desefants de Dieu, ils sont
tenus a professer publiguement la foi qu'ils omue=de Dieu par I'Eglise, a
laquelle le sacrement de confirmation les unit gtreitement grace a I'Esprit
Saint qui les enrichit d’'une force particuliére. [.En participant au sacrifice
eucharistique, source et sommet de toute la viétielne, ils offrent a Dieu la
divine Victime et eux-mémes avec elle. Ainsi toaisssi bien par I'offrande que
par la sainte communion, jouent dans l'action ¢jigue le role qui leur est
propre [...]. Ceux qui s’approchent du sacrement é@tpnce recoivent de la
miséricorde de Dieu le pardon des offenses quiilsht faites ; en méme temps
ils se réconcilient avec I'Eglise, que leur péchéitablessée et qui coopére a
leur conversion par la charité, I'exemple et laemri Par I'onction des malades
et la priere des prétres, toute I'Eglise recommaledemalades au Seigneur
souffrant et glorifié, afin gu’il adoucisse leursipes et les sauve [...]. En outre,
les fideles revétus d’'un ordre sacré sont étahblim@m du Christ pour paitre
I'Eglise par la parole et la grace de Dieu. Enéia €poux chrétiens, en vertu du
sacrement de mariage par lequel ils expriment, granicipant, le mystére



d'unité et d’amour fécond entre le Christ et I'Bsgli (cf. Ephésiens 5, 32),
s’aident réciproquement afin de parvenir a la stééndans la vie conjugale
comme dans l'acceptation et I'éducation des enfdistsont ainsi, dans leur état
de vie et dans leur fonction, un don qui leur esippe au sein du Peuple de
Dieu » (concile Vatican I, constitution dogmatigsier I'EgliseLumen gentium
n° 11).

4. Les sacrements de la foi

Lorsque Jésus envoie ses apbtres en missiony itliean tout premier lieu
de proclamer en son nom « a toutes les nation®haecsion en vue de la
rémission des péchés » (Luc 24, 27) et de faire odtes les nations des
disciples » (Matthieu 28, 19). Ce qui est prenté&st le kérygme, 'annonce de
I'Evangile en vue de la conversion des non-croyaBtssuite, lorsqu’ils ont
accueilli la foi, « baptisez-les au nom du Pére,Fls et du Saint-Esprit »
(Matthieu 28, 19). « La mission de baptiser, danenission sacramentelle, est
impliquée dans la mission d’évangéliser, parcelgusacrement est préparar
la Parole de Dieu et par la fogui est le consentement a cette Parole »
(Catéchisme de I'Eglise catholique°1122). « Le Peuple de Dieu est rassemblé
d’abord par la Parole du Dieu vivant. [...] La prooktion de la parole est
indispensable au ministere sacramentel, puisqagiisdes sacrements de la foi
et que celle-ci a besoin de la parole pour nattseeenourrir » (concile Vatican
II, décretPresbyterorum ordinisur le ministére des prétres, n° 4). En outre,
« parce gu'’ils réalisent ce gqu’ils signifient, lescrements suscitent et stimulent
la foi. lls sont appels a la foi. Leur pleine sfigdtion se déploie dans une
réponse explicite et personnelle du croyanCatéchisme des évéques de
France n° 375).

On peut ainsi constater que la foi de I'Eglise @stérieure a la foi des
individus. L’Eglise confesse la foi qu’elle a reqie Christ par les apétres. D’ou
I'adage ancien Lex orandi, lex credendk la loi de la priere est la loi de la
foi ». Et, puisque les sacrements « expriment eeld@pent la communion de
foi dans I'Eglise, ldex orandiest 'un des critéres essentiels du dialogue qui
cherche a restaurer I'unité des chrétien€atéchisme de I'Eglise catholique®
1126).

« Don de Dieu, les sacrements engagent ceux quetesventdans la foi
de I'Eglise lls se pratiquent. On parle justement deriatique des sacrements.
Dans cette pratique, la foi conserve son caraé@alieemment personnel. Mais
elle y acquiert et manifeste son caractgublic et ecclésiab (Catéchisme des
évéques de Franca°® 381). Si les sacrements supposent la foi te qai les
recoit, ils contribuent a sa croissance. « Lesesaents ont pour fin de sanctifier
les hommes, d’édifier le Corps du Christ, enfinreledre le culte a Dieu ; mais,
a titre de signes, ils ont aussi un réle d’enseiggr@g. Non seulement ils



supposent la foi, mais encore ils la nourrissésilai fortifient, ils I'expriment :
c’est pourquoi ils sont dits sacrements de la fdgicencile Vatican |II,
constitution Sacrosanctum Conciliumrm® 59). « lls sontippels a la fai Leur
pleine signification se déploie dans la réponsdiatg personnelle du croyant »
(Catéchisme des évéques de FramCe375).

Etant donné que les sacrements réalisent ce ijisfient, leur action
dépasse de beaucoup les dispositions du ministiesjaélebre ou de celui qui
les recoit, méme si ces dispositions peuvent comdier I'efficacité des
sacrements dans I'ame du récipiendaire. Mais, p@&mple, «le baptéme
conféré a un enfant encore incapable d’y adhéneopaellement, et méme s’il
est demandé par une famille peu croyante, demeuveai baptéme. En effet, il
reste un geste du Christ célébré dans la foi dgi$& » (bid., n° 375).

5. Les sacrements du salut

Il est de foi définie que les sacrements contienleegrace qu’ils signifient
et conférent cette grace a ceux qui n'y mettentdyalsstacle, par le péché (cf.
concile de Trente, décret sur les sacrements)e @dficacité provient du fait
gue c’est le Christ lui-méme qui agit par eux. €lasqui baptise, c’est lui qui
pardonne les péchés, c’est lui, en définitive,agii pour communiquer la grace
que chaque sacrement signifie. « Le Pére exaugautsua priére de I'Eglise de
son Fils qui, dans I'épiclese [priere par laquelle le supplie d’envoyer I'Esprit
Saint] de chaque sacrement, exprime sa foi eniksg@ouce de I'Esprit. Comme
le feu transforme en lui tout ce qu’il touche, s Saint transforme en Vie
divine ce qui est soumis a sa puissanc8atéchisme de I'Eglise catholique®
1127).

C’est ce que la théologie exprime en disant quesaesements agissee
opere operatp« par le fait que I'action est accomplie », caslire que I'action
sacramentelle est réalisée. C’est une vérité dedéfinie par le concile de
Trente, que rappelle le Catéchisme promulgué pam-Paul 1l (voir n° 1128).
C’est particulierement frappant, par exemple, daras du baptéme des petits-
enfants en danger de mort, que n’'importe qui, mé&me baptisé, ou non
croyant, peut baptiser efficacement pourvu quistace que I'Eglise veut faire.
Ceci dit, « les effets de la grace dépendent algessdispositions (foi, conversion
du cceur, adhésion a la volonté de Dieu) de celulegurecoit : c’est I'effet ex
opere operantis, « par le fait de I'agent » (D.Tlaairneau, « Sacrement kes
mots du christianisme. Catholicisme — Orthodoxi€retestantismep. 557),
qui s’ajoute a l'effetex opere operato les effets de la grace qu'il recoit sont
d'autant plus abondants que les dispositions deldotonversion du coeur et
l'adhésion a la volonté de Dieu sont meilleures Qdtéchisme de I'Eglise
catholique n° 1098).



Les sacrements renforcent la communion des saietst;a-dire I'échange
de « choses saintes », de biens spirituels, esgre $aints », ceux qui ont recu le
baptéme et y sont fideles. « Le fruit de tous &sements appartient a tous. Car
les sacrements, et surtout le baptéme qui est colamperte par laquelle les
hommes entrent dans I'Eglise, sont autant de Bawsés qui les unissent tous et
les attachent a Jésus-Christ. La communion desssaiest la communion des
sacrements [...]. Le nom de communion peut s’apptiguehacun d’entre eux,
car chacun d’eux nous unit a Dieu@aféchisme romairou Catéchisme du
concile de Trentd, 10, 24).

6. Les sacrements de la vie éternelle

Tout sacrement communique la grace qui est déjagage de la vie
éternelle, la vie éternelle déja commencée dangel fpuisque le don de la grace
sanctifiante est un « commencement de la gloikgle. introduit des a présent
dans lintimité de la vie trinitaire.

« Dans les sacrements, I'Eglise recoit déja lelsearde son héritage, elle
participe déja a la vie éternelle, « tout en atdemdia bienheureuse espérance et
I'avenement de la gloire de notre grand Dieu etvBay le Christ Jésus » (Tite
2, 13). « L’Esprit et 'Epouse disent: Viens ! [.Miens, Seigneur Jésus ! »
(Apocalypse 22, 17.20) xcatéchisme de I'Eglise catholique® 1130). C’est le
dernier mot de toute I'Ecriture Marana tha Dans I'Eglise primitive, les
nouveaux baptisés dans la nuit pascale entraieqragession un cierge a la
main dans I'église pour participer pour la premiésiss aux saints mystéres,
comme en préfiguration de la liturgie céleste. «station que tu feras aussitot
apres le baptéme devant la grande chaire est figymation de la gloire d’En-
Haut. Le chant des psaumes, avec lequel tu sapasast le prélude des hymnes
du ciel. Les cierges, que tu tiendras a la mainf $® sacrement du cortége
lumineux d’en-haut avec lequel nous irons au-devdet 'Epoux, ames
lumineuses et vierges, portant les cierges lumimeuba foi » (saint Grégoire de
NazianzeDe sacramenti€6, PG 425 A, cité par J. Daniéldiple et liturgie
Paris, 1950, p. 177). L’entrée dans I'église figliemtrée dans le sanctuaire
céleste. Les diacres qui disposent les offranded’autel sont la figure des
anges. Ceux-ci « entourent le prétre. Tout le s@amet et tout I'espace autour de
I'autel sont remplis des puissances célestes pmuoriar celui qui est présent sur
l'autel » (saint Jean Chrysostoni¥e sacerdocid, 4, citélbid., p. 179).

Les sacrements que le Christ a confiés a son Egl&mt nécessaires au
salut » (bid., n°® 1129) et donc pour obtenir la grace sanctéiaducun n'est
superflu, méme si tous ne sont pas nécessairesqdue monde ce qui, en soi,
est d’ailleurs impossible a priori, puisque, pareraple, la réception du
sacrement de I'ordre rend inapte a recevoir calundriage. Le premier d’entre
eux, dans l'ordre de réception, le baptéme, estsdale voie que nous



connaissions pour faire partie de I'Eglise et obtém salut éternel, méme si,
dans sa toute-puissance et sa sagesse, Dieu peer $as ames par d’autres
voies connues de lui seul. Le sacrement de pémitesicnécessaire aussi dans le
cas ou I'on aurait commis un péché mortel.

Chaque sacrement produit une « grace sacramentptlgpre, adaptée a sa
finalité. L’Esprit ainsi communiqué a I'ame la gitét la transforme de sorte
gue le baptisé ressemble de plus au plus au Chsist, « divinise »
progressivement, jusqu'a parvenir a la taille d@thme adulte » (Ephésiens 4,
13).

A été condamnée l'affirmation selon laquelle «$asrements de la Loi
nouvelle ne sont pas nécessaires au salut, magsflsigp et que, sans eux ou
sans le désir de ceux-ci, les hommes obtiennenDige la grace de la
justification, étant admis que tous ne sont pagssaires a chacun » (concile de
Trente, décret sur les sacrements). Le sacremepapl@me est d’'une nécessité
absolue pour le salut, car il est la porte d’enttées I'Eglise et Dieu ne nous a
pas fait connaitre d’autre voie pour obtenir laisdl est le préalable obligé a la
réception de tout autre sacrement.

Pour que quelgu’un obtienne son salut éternelgstpas nécessaire qu'il
soit effectivement incorporé a I'Eglise : « il @t moins requis qu'il lui soit uni
par le voeu et le désir», sans que ce vceu ou @e siEs nécessairement
explicite (lettre de Pie XllI a 'archevéque de Bwst8 aolt 1949). Donc le désir
méme implicite du sacrement ou la foi dans le saerg peuvent dans certains
cas suffire au salut.

Il existe une différence de dignité parmi les samets, I'Eucharistie
surpassant tous les autres: « Ce que l'on trouveelle d'excellent et de
particulier est que les autres sacrements ont f&u vede sanctifier lorsque
guelgu’un y a recours, alors que dans 'Eucharsgi¢rouve I'auteur méme de la
sainteté avant qu’on ne la recoive » (concile dentle, décret sur le sacrement
de I'Eucharistie).

Tous les chrétiens ont le « droit de recevoir eandance des pasteurs
sacrés leur part des biens spirituels de I'Egisetout le secours de la Parole de
Dieu et des sacrements » (concile Vatican Il, dtuigin dogmatique sur
I'Eglise Lumen gentiumn® 37). Ce principe a été codifié comme faisatip
des droits fondamentaux de tous les fidelesGofle de droit canonigu&anon
213).

7. Des actions rituelles

Les sacrements de I'Eglise comportent une dimengiosfondément
humaine. lls font appel a des symboles qui tradtiikes rapports de I’'homme
avec le cosmos en méme temps qu’ils les transiguiéeau, le pain, I'huile...
« C'est méme en prenant corps, en quelque sortes kéa éléments les plus



fondamentaux de la nature et de I'existence hungueela grace sacramentelle,
cette action spécifique de Dieu, se communiquehague sacrement : dans le
baptéme « par le bain d’eau qu'une parole acconwagfEphésiens 5, 26),

dans I'Eucharistie par la participation a un regss I'onction des malades par
une onction d’huile... »Gatéchisme des évéques de FramCe362).

Ces symboles sont vécus par des paroles et dessgdst actions sacrées.
lls prennent forme dans les rites. « Les rites st@® actions accomplies et
renouvelées conformément a des regles. Ces reghdaijours propres a un
groupe humain déterminé. De telles actions ritgedle retrouvent dans toute vie
sociale. Elles sont indispensables a la cohésiomgrdupe. Les membres du
groupe se reconnaissent entre eux a travers @ssquti leur sont communs.
Leur vie en est marquée. Elle en recoit ses ofients son « style », qui
souvent déconcertent les personnes extérieuresraupeg» [bid., n° 363).
Tertullien soulignait dés le début du llle siecleeqles sacrements sont
accomplis sur le corps pour sanctifier 'ame & resurrectione, 3, CCL 2, p.
931).

Certains aspects secondaires de ces rites peuventadaptés aux
circonstances, mais « en eux-mémes, dans leurtesrgroprement rituel, les
sacrements ne se laissent pas manipuler. Nul newveste pour lui seul. I
n'appartient a aucun groupe particulier de les fiexdou de les arranger a sa
facon. Ce serait les vider d’'une signification tputrouvent seulement dans leur
lien avec I'Eglise universelle sc@téchisme des évéques de Framce363).

Les rites s’enracinent dans [Ihistoire de I'Eglisés préexistent aux
rassemblements des fideles. Par la méme, ils erapéeH’assemblée liturgique
chrétienne de ramener ce qui va s’accomplir a lsungede ses désirs ou de ses
projets. Ainsi, avant méme qu’il ne se remplisseales ses traits concrets, le
rite (la plongée ou I'eau répandue, I'onction, Enppartagé...) manifeste aux
croyants qu’ils ne sont pas rassemblés en leurr@ropm, mais au hom d’un
Autre » (bid., n°364), au nom de Dieu.

Dans I'Eglise, les fidéles croient comme ils pri@ttprient comme ils
croient. C’est ce que déclare le vieil addge orandi, lex credendiqu’on
pourrait transcrire ainsi : « La régle de la prided’Eglise est en méme temps la
régle de la foi », ou encore «ce que I'Eglise lm@g c’est aussi ce quelle
croit » (bid.).

8. Nombre et classification des sacrements

«Il y a dans I'Eglise sept sacrements : le baptdmesonfirmation ou
chrismation, I'Eucharistie, la pénitence, l'onctides malades, l'ordre, le
mariage » Catéchisme de I'Eglise catholique? 1113). « Les sept sacrements
touchent toutes les étapes et tous les momentstamp® de la vie du chrétien :
iIs donnent puissance et croissance, guérison ssioni a la vie de foi des



chrétiens. En cela il existe une certaine ressamblantre les étapes de la vie
naturelle et les étapes de la vie spirituelldbid(, n° 1210). lls forment un
ensemble ordonné au centre duquel se trouve I'Estibaqui contient I'Auteur
méme des sacrements (kfid., n°® 1211).

Certains sacrements impriment garactere dans I'ame, c’est-a-dire un
signe, une empreinte. Ce caractere est apgpdliéagisen grec. Comme l'indique
Jean DaniélouBRible et liturgie Paris, 1950, p. 77-78), ce terme avait plusieurs
significations : « En premier lieu, il désignait abjet avec lequel on imprimait
un signe ou I'empreinte faite par cet objet. Erosédieu, c’était la marque dont
un propriétaire indiquait les objets lui appartdnda berger marquant les brebis
au fer rouge, le général qui faisait marquer de som abrégé la main ou
'avant-bras des recrues. lsphragis était garantie de conservation et signe
d’appartenance » (Grégoire de Naziandemélies sur la NativitéPatrologie
grecque XXXVI, 364 A). Cest aussi la marque dent@dement dans une
armée : « Le soldat choisi pour le service, quanthuse de la taille et de I'état
de son corps, il a paru digne d’étre choisi pousdevice de 'Empire, recoit
d’abord sur la main une marque désignant quel Irgeit désormais ; ainsi
maintenant toi, tu as été choisi pour le royaumeidl on connait a I'examen
gue tu es soldat du roi du ciel » (Théodore de Mep®, Homélies
catéchétiquesXIll, 17). La sphragisrend le chrétien redoutable aux démons.
L’imposition d’'une marque par Dieu rend un étreiatable : c’est un signe de
protection de Dieu sur I'homme pécheur. Cest aussisymbole d’une
circoncision spirituelle, comme on peut le déduieeRomains 4, 11, de Galates
6, 14-15, etc. Un paralléle est établi entre laasicision au huitieme jour et le
baptéme comme participation a la Résurrection dusCle lendemain du
sabbat, c'est-a-dire le huitieme jour: « Le préeegde la circoncision, qui
ordonne de circoncire les enfants au huitieme jesirJe type de la circoncision
véritable qui vous circoncit de I'erreur et du pégbar celui qui est ressuscité
des morts le premier jour de la semaine, JésusiCNotre Seigneur. Car le
premier jour de la semaine est aussi le huitienfdustin, Dialogue avec
Tryphon XLI, 4). Enfin la «sphragisest sainte et inviolable » (Cyrille de
JérusalemCatécheses mystagogiqu&XXIll, 359 A), c’est-a-dire indélébile.

Dans I'Eglise primitive, les nouveaux-nés, ou néaes, étaient marqués
sur le front du sceau d’une croix, ou tau. « Legstsacrements du baptéme, de
la confirmation et de l'ordre conferent, en plus ldegrace, uncaractere
sacramentel ou « sceau » par lequel le chrétidiciparau sacerdoce du Christ
et fait partie de I'Eglise selon des états et desctions diverses. Cette
configuration au Christ et a I'Eglise, réalisée pEsprit, est indélébile, elle
demeure pour toujours dans le chrétien comme dispogpositive pour la
grace, comme promesse et garantie de la protedittore et comme vocation au
culte divin et au service de I'Eglise €dtéchisme de I'Eglise catholiqua®
1121). C’est pourquoi la démarche effectuée paaicer aupres de I'Eglise pour



étre « débaptisés » n'a pas de sens. Ces troisnsaets ne peuvent donc pas
étre réitérés.

9. Les sacrements de l'initiation chrétienne

Trois sacrements sont appebarements de l'initiation chrétienne Les
sacrements du baptéme, de la confirmation et ttédasainte Eucharistie sont si
intimement liés entre eux qu’ils sont requis potinitlation chrétienne
complete » Code de droit canonigue&anon 842 § 2). « D’apres la tradition et
les livres liturgiques actuels, la premiere comroaniient normalement apres la
confirmation, puisqu’elle est le sommet de linikied et de |'organisme
sacramentel » (R.Cabié dans A. G. MartimdrEglise en priére. lll. Les
sacrementsParis, 1984, p. 109). C'est le cas dans les &gl@ientales, mais
pas dans [I'Eglise latine, ol la réception de I'Erddtie, la premiére
communion, précede la confirmation. Le risque e kgs fidéles ne recoivent
pas celle-ci et ne soient donc « qu’imparfaitersentitiés a la vie chrétienne.
Cette initiation chrétienne avait lieu dans la muitSamedi saint au dimanche de
Paques. La célébration de la Paque juive compad@aix aspects que nous
considérons comme des « types » ou des figures'imation chrétienne.
« L'un est constitué par I'ensemble de la traveds®&& Mer Rouge, suivie de la
manducation de la manne et de la source du RocbeebtH» L'autre « est
constitué par I'onction avec le sang de I'agneadesimontants et le linteau des
portes des premiers-nés, de facon a les préseevdiadge exterminateur,
onction qui est accompagnée de la manducation atgnd’au, avec des pains
azymes et des herbes ameres » (J. Dani@inle et liturgie Paris, 1950, p.
221).

D'autre part, les Péres de I'Eglise ont trouvé démsCantique des
cantiquesl’annonce des trois sacrements de l'initiation.dagptéme y apparait
comme une participation a I'Ascension du Christdagsus des choeurs
angéligues . « Les anges vous entoureront de lelosurs, est-il dit aux
baptisés, et ils diront : Qui est celle qui moni&tue de blanc, appuyée sur son
Bien-Aimé ? » (saint Cyrille d’Alexandri€zatéchéses mystagogiquéds 33,
448B). Il est présenté aussi comme un mystere alugtame, jusqu’ici simple
créature, devient I'épouse du Christ : « Celleapparavant était servante recoit
maintenant le Seigneur méme pour bien-aimé. Et i-celurecevant
I'engagement sincére de son ame dit : Tu es halebien-aimée, tu es belle »
(saint Cyrille d’Alexandrielbid.).

S’agissant de la confirmation, le Cantique estrprteé en ces termes par
saint Ambroise : « Dieu t'a oint, le Seigneur t'anmqué du sceau et a posé
I'Esprit Saint dans ton cceur. Tu as donc recu FEspaint dans ton coeur.
Recois aussi autre chose. Car comme l'esprit s ttan coeur, le Christ est
dans ton cceur. Comment ? Tu as cela dans le Card@&picantiques : Pose-moi



comme un sceau sur ton coeur. Tu as donc été markpr@preinte de sa croix
[le sceau, owsphragis avait la forme de la croix], a 'empreinte deRassion.
Tu as recu le sceau a son image, pour que tu mEHEsU8 son image, que tu
vives a son image ¢ Sacramentis, 6-7).

Enfin, pour ce qui est de I'Eucharistie, nous Isaue « I'Eglise, voyant
une si grande grace — la célébration par le Cdusbanquet nuptial — invite
ses fils, invite ses voisins, a accourir aux saerdgs; Mangez, amis, buvez,
enivrez-vous, mes bien-aimés. Ce que nous mangeengue nous buvons,
I'Esprit Saint nous I'a dit ailleurs par le ProphétGoltez et voyez que le
Seigneur est doux. Le Christ est dans ce sacrefante que c’est le corps du
Christ, non comme un aliment corporel, mais sptitu (saint AmbroiseDe
Mysteriis58).

10. Autres classifications des sacrements

Lessacrements de la guérisaont la pénitence et I'onction des malades, le
premier apportant la guérison a I'ame, le secoh@hde et au corps. « Le Christ
les institués parce que la vie nouvelle gu’il naugonnée par les sacrements de
I'initiation chrétienne peut étre affaiblie et mémerdue par le péché Alfregé
du Catéchisme de I'Eglise catholiqu® 295). Lessacrements au service de la
communion et de la missiaont I'ordre et le mariage, qui « contribuent en
particulier a la communion ecclésiale et au sduttdui » (bid., n°® 321).

On parle aussi deacrements des vivangs desacrements des mortSont
sacrements des mortgux qui sont administrés a 'ame coupée de leeged de
I'amour de Dieu : le baptéme, qui efface le péch@el, et le sacrement de la
confession ou de réconciliation quand le fidéletestbé dans un péché mortel.
Les autres sacrements sont dasrements des vivantecus alors que I'ame vit,
c’est-a-dire qu’elle est en état de grace.

Deux sacrements sont dgscrements du service et de la communlbn
s’agit de l'ordre et du mariage, qui sont ordonaéssalut d'autrui. « S’ils
contribuent également au salut personnel, c’esavets le service des autres
qu'ils le font. Ils conférent une mission partiéuk dans I'Eglise et servent a
I'édification du Peuple de Dieu. En ces sacremeoésix qui ont déja été
consacréar le baptéme et la confirmation pour le sacerdmmmun de tous
les fideles, peuvent recevoir desnsécrationgparticuliéres. Ceux qui recoivent
le sacrement de I'ordre sonbnsacréspour étre, au nom du Christ, « par la
parole et la grace de Dieu les pasteurs de I'Egligeoncile Vatican II,
constitution dogmatique sur I'Eglideimen gentiumn® 11). De leur coté, « les
époux chrétiens, pour accomplir dignement les dewde leur état, sont fortifiés
et comme consacrés par un sacrement spécial (cfcileoVatican I,
constitution pastorale sur I'Eglise dans le mor@&udium et spesn® 48) »
(Catéchisme de I'Eglise catholique®® 1534-1535).



11. Finalité des sacrements

« Les sacrements ont pour fin de sanctifier lesrhes) d’édifier le Corps
du Christ, enfin de rendre le culte a Dieu ; maistre de signes, ils ont aussi un
réle d’enseignement. Non seulement ils supposefiijanais encore, par les
paroles et par les choses, ils la nourrissenka ifertifient, ils I'expriment ; c’est
pourquoi ils sont dits sacrements de la foi. Ceitegonferent la grace, mais, en
outre, leur célébration dispose au mieux les fel@erecevoir fructueusement
cette grace, a rendre a Dieu le culte voulu, ekercer la charité » (concile
Vatican II, constitution sur la sainte liturgie, 59). Reprenant les sacrements un
par un, le pape Pie Xll écrivait que, « par I'ealBdptéme, les hommes qui sont
nés a cette vie mortelle non seulement renaissentadmort du péché et
deviennent des membres de I'Eglise, mais, de iidusont revétus d'un caractére
spirituel qui les rend aptes a recevoir les awsesements. Par le saint chréme
de la Confirmation, les fidéles sont pénétrés dhumevelle force pour protéger
et défendre courageusement I'Eglise leur Mére fei lgu'ils en ont recue. Par le
sacrement de Pénitence, I'Eglise offre & ses mentbrebés dans le péché un
remeéde salutaire, non seulement pour veiller a peapre salut, mais encore
pour écarter des autres membres du Corps mystiytedanger de contagion,
bien mieux pour les entrainer a la vertu par leteangle. [...] Par la sainte
Eucharistie, les fidéles sont nourris et fortifggs une seule et méme nourriture,
et par un lien ineffable et divin ils sont reliégre eux et avec la Téte de tout le
Corps. L'Eglise enfin, comme une pieuse Mére, et tauprés de ses enfants
mis en danger de mort par la maladie ; si par ionsacrée des malades elle ne
rend pas toujours la santé au corps mortel, seleoudloir de Dieu, elle procure
du moins aux ames blessées un remede surnatwelapeainsi le ciel, ou ils
jouissent d'un bonheur divin durant I'éternité, mleuveaux citoyens, qui
deviennent en méme temps pour la terre de nouvernigcteurs. Le Christ a
pourvu d'une maniére particuliére aux nécessitésales de I'Eglise par
I'institution de deux sacrements. Par le Mariagejes époux sont I'un pour
I'autre ministres de la gréace, il a procuré I'ass@ment extérieur et ordonné de
la communauté chrétienne, et ce qui est mieux endar bonne éducation
religieuse des enfants, sans laquelle son Corpsiqugsserait exposé aux plus
grands dangers. Par I'Ordre, se trouvent consaréservice de Dieu des
hommes chargés dimmoler I'Hostie eucharistiquenalarir le troupeau des
fideles du Pain des Anges et de l'aliment de larohe; de le diriger par les
commandements de Dieu et les conseils, de l'affeznfin par les autres dons
surnaturels » (encycligudystici Corporis 29 juin 1943).

« Outre la sainteté et la justification qu’ils expent, figurent encore deux
autres choses intimement liees a la sainteté aimen la Passion de Notre-
Seigneur Jésus-Christ qui en est le principe, etidaéternelle, la béatitude



céleste, a laquelle la sainteté se rapporte comrea #in nécessaire. Voila
pourquoi les saints Docteurs ont enseigné aveorraisie chacun d’eux [des
sacrements] posséde trois significations difféienteine pour rappeler une
chose passée, l'autre pour indiquer et exprimer cimase présente, et la
troisieme pour annoncer une chose futur€atéchisme du concile de Trente
deuxieme partie).

« Que sont les sacrements — empreintes de I'lntbanndu Verbe, comme
I'affirmaient les anciens — sinon la manifestatlanplus claire de ce chemin
gue Dieu a choisi pour nous sanctifier et nous meneciel ? Ne voyez-vous
pas que chaque sacrement est I'amour de Dieu,tdatgssa force créatrice et
rédemptrice, qui nous est concédé a l'aide de nsopaatériels ? Qu'est cette
Eucharistie [...] sinon le Corps et le Sang adorabkesotre Rédempteur, qui
nous sont offerts a travers I'hnumble matiere demoade — le vin et le pain —,
a traversles éléments de la nature, cultivés par I'homaiasi qu'a voulu le
rappeler le dernier concile cecuménique ? » (cfstitotion pastoral€&audium
et spes38) (Entretiens avec Monseigneur Escriva de Bedggn© 115).

12. Le ministre des sacrements

L'homme qui réalise le sacrement se met au segvic@hrist et de I'Eglise,
c'est pourquoi on l'appellministre du sacrement. Ce n'est pas n'importe quel
fidele qui peut les réaliser : il faut d'ordinaleeconfiguration spéciale avec le
Christ-Prétre que donne le sacrement de l'ordresaserdoce ordonné ou
sacerdoceninistériel est au service du sacerdoce commun de tous leledid
gu’ils ont recu a leur baptéme. Il « garantit qiems les sacrements, c'est bien le
Christ qui agit par I'Esprit Saint pour I'Eglisea mission de salut confiée par le
Pére a son Fils incarné est confiée aux apotrnearetux a leurs successeurs : ils
recoivent I'Esprit de Jésus pour agir en son noeneta personne (cf. Jean 20-
21-23 ; Luc 24, 47 ; Matthieu 28, 18-20). Ainsi,nenistre ordonné est le lien
sacramentel qui relie I'action liturgique a ce qudit et fait les apotres, et, par
eux, a ce qu'a dit et fait le Christ, source etd@ment des sacrements »
(Catéchisme de I'Eglise catholique® 1120).

« Les sacrements agissent en vertu de I'ceuvrefigalyi du Christ,
accomplie une fois pour toutes. Il s’ensuit que €acrement n’est pas réalisé
par la justice de 'homme qui le donne ou le recmais par la puissance de
Dieu » (saint Thomas d’AquirSomme théologiqull, g. 68 a. 8). Dés lors
gu’un sacrement est célébré conformément a l'iiderde I'Eglise, la puissance
du Christ et de son Esprit agit en lui et par indépendamment de la sainteté
personnelle du ministre xCétéchisme de I'Eglise catholiqua® 1128). Il est
évidemment préférable que le ministre soit « dignmais I'état de son ame n'a
pas d’influence sur l'efficacité du sacrement qgit,aje l'ai dit, ex opere
operata



Par son caractéere de ministre ordonné, le célélassiire le caractéere
communautaire du sacrement, quand il agit au noffEdéise. Ce qui fait que
la célébration de la messe par un prétre seulatistevet ses fruits s’étendent a
I'Eglise tout entiére. Il peut arriver qu’en raisdes circonstances, le ministre
doive administrer le sacrement en dehors de 'asksnchrétienne, a une seule
personne, par exemple le baptéme en cas d’'urg€rest. méme le cas habituel
pour le sacrement de réconciliation dont le modknaire est la confession et
I'absolution individuelles.

13. La matiere et la forme des sacrements

La théologie exposait traditionnellement qu’un sawent comporte une
matiere et uneforme qui doivent s’unir pour que le sacrement prodigss
effets. « L’homme en tant que personne, dans sas&grelations avec Dieu et
avec les hommes, constitue lui-méme la « mati@le tsois sacrements. |l s’agit
du sacrement de réconciliation ou, pécheurs, noligi®ns du Seigneur la
parole qui, par la bouche du prétre, nous pardainaous renouvelle ; de
I'ordination sacerdotale, lors de laquelle le Seign a travers l'imposition des
mains de I'évéque, donne a un homme mission et@oue poursuivre le
ministére des apbtres ; enfin du mariage, par legeex étres se donnent
mutuellement I'un a l'autre pour la vie, devenainisal'image réelle, vivante et
visible de l'alliance du Christ et de son Eglisé (Ephésiens 5, 27-32) » (J.
Ratzinger,L’Esprit de la liturgie Geneve, 2001, p. 173). Les éléments naturels
forment la matiere des quatre autres sacremené&au Inaturelle pour le
baptéme, le saint chréme (de I'huile d’olive) pdarconfirmation et pour
I'onction des malades, le pain de froment et lepoar I'Eucharistie.

La forme est constituée par la formule sacramentgile le célébrant
prononce, a lI'exception du mariage, dans lequdbime est le consentement
gue les époux se donnent mutuellement.

Les éléments naturels mentionnés a l'instant sgpiques des pays
méditerranéens. lls se trouvent «réunis dans lgnifique psaume de la
Création, ou le psalmiste rend grace a Dieu poubdaté de la Création,
manifeste dang vin qui réjouit le cceur de ’lhomme, I'huile dait luire les
visages et le pain qui réconforte le cceur de 'henfRs 104 [103], 15). [...]
Sous prétexte que ces éléments ont une significaimbolique dans les pays
méditerranéens seulement, on a objecté qu'il falai changer sous d’autres
latitudes. Ici, comme dans le cas du renversemest shisons et de leur
symbolisme par rapport a la féte de Paques, lererieste le méme : dans le jeu
interactif de la culture et de I'histoire, c’esujours a l'histoire que revient la
préséance. Répétons-le, rien n’est fortuit dansystere de I'incarnation : il
nous relie & un moment précis de I'histoire qul,EEut sembler arbitraire, n’en



est pas moins la « forme historique » voulue paulpour faire alliance avec
les hommes » (J. Ratzinger, cité, p. 175).

14. Les effets des sacrements et la grace

Le principal effet des sacrements est de communigugrace de Dieu a
I'ame. La grace est « un don intérieur surnatuyel,nous est donné sans aucun
mérite de notre part, mais par les mérites de Jéhtst, en vue de la vie
éternelle » Catéchisme de saint Pig.X

Il importe d’apporter quelques précisions sur lacgr Dieu a appelé
I’'hnomme a participer de la vie de la Trés Saintaife. « Cette vocation a la vie
éternelle essurnaturelle» (Catéchisme de I'Eglise catholique® 1998). Pour
nous conduire a cette fin derniere surnaturell@oils accorde déja sur cette
terre un commencement de la participation a ladeieDieu, qui sera pléniére
dans le ciel. Ce don est lgrace sanctifiante qui consiste dans un
« commencement de la gloire ». Par conséquenétzegranctifiante « est le don
gratuit que Dieu nous fait de sa vie infusée pasprit Saint dans notre ame
pour la guérir du péché et la sanctifiedbid., n°® 1999) ; « ungarticipation a
la vie de Diew (Ibid., n° 1997), qui nous divinise ; donc un& nouvelle
surnaturelle ; comme une nouvelle naissance paueleg nous sommes
constitués fils de Dieu par adoption, participaaitssi a la filiation naturelle du
Fils, «fils dans le Fils ». Elle nous introduit rsodans l'intimité de la vie
trinitaire. En tant qu'enfants adoptifs nous powvappeler Dieu « Péere » (voir
Galates 4, 6), en union avec le Fils unique et $agsion de I'Esprit Saint.
C’est la « grace du Christ », car dans la situgti@sente — c’est-a-dire apres le
péché et la Rédemption réalisée par Jésus-Chrid grace nous parvient
comme une participation de la grace du Christ :uk @ sa plénitude nous
avons tous recgu et grace pour grace » (Jean 1CH$t également la « grace de
I'Esprit Saint », car elle est infusée dans I'amae fEsprit Saint au moment du
baptéme.

Non seulement nous recevons la grace sanctifiangés aussi I'Esprit
Saint lui-méme: « C'est par les sacrements de liEEgque le Christ
communique aux membres de son Corps son Esprit 8aiBanctificateur »
(Ibid., n°® 739). Le fruit de la vie sacramentelle coresesth ce que I'Esprit Saint
« divinise » les fidéles en les unissant de fagtalevau Christ : « Il guérit et il
transforme ceux qui le recoivent en les confornantils de Dieu »1kid., n°
1129). Il nous fait vivre « de la vie du Christgescité »lpid., n° 1091).

La grace sanctifiante s’appelle ausgiace habituelle car c’est une
disposition stable qui perfectionne I'ame par Lisibn des vertus, pour la rendre
capable de vivre avec Dieu et d'agir par son amklle se divise en « grace
premiere », celle par laquelle 'homme passe datl@ge péché mortel a I'état de



grace ou de justice, et « grace seconde », quiresiccroissement de la grace
premiere.

En plus de la grace sanctifiante, nous recevongidess actuelles, c’est-a-
dire un don surnaturel « qui illumine notre esprigut et fortifie notre volonté,
pour que nous fassions le bien et évitions le n{@atéchisme de saint Pig X
acty, dans chaque acte.

Chaque sacrement communique aussi la «grace samelm» qui
« consiste dans le droit qu'on acquiert en recewmnsacrement quelconque,
d’avoir, en temps opportun, les graces actuelleessaires pour remplir les
obligations qui dérivent du sacrement recu. Airersque nous avons été
baptisés, nous avons recu le droit d’avoir les egacsécessaires pour vivre
chrétiennement »igid.).

Les sacrements « soafficacesparce qu'en eux le Christ lui-méme est a
I'ceuvre » Catéchisme de I'Eglise catholique® 1127). « Le sacrement n'est pas
réalisé par la justice de I'nomme qui le donneeoretoit, mais par la puissance
de Dieu » (saint Thomas d’Aquirtgomme théologiqudl, g. 68 a. 8). Les
mémes paroles et les mémes actions réalisées sEpdarét dans un autre
contexte seraient dépourvues d'efficacité comma, @emple, quand un
figurant prononce les paroles de la consécrationdeu’absolution lors du
tournage d’un film. lls communiquent une force queérit.

Dans le Corps mystique du Christ qu'est I'Eglisda wie du Christ se
diffuse en ceux qui croient et qui, par les sacrgmsesont unis, d'une fagon
mystérieuse mais bien réelle, au Christ soufframji@ifié. Par le baptéme, en
effet, nous sommes rendus conformes au Christn effet, nous avons éte
baptisés dans un seul Esprit pour former un saplsce (1 Corinthiens 12, 13).
Par ce rite sacré, I'union a la mort et a la résiron du Christ est a la fois
représentée et effectuée : « Par le baptéme, eh atius avons été ensevelis
avec lui dans la mort » ; et si « nous avons é&df@g sur lui par une mort
pareille a la sienne, de méme le serons-nous parr@surrection pareille »
(Romains 6, 4-5). Dans la fraction du pain euchigtie, nous avons réellement
part au Corps du Seigneur et nous sommes élevee@rimunion avec lui et
entre nous. « Parce qu'’il y a un seul pain, nousammes qu’un corps malgré
notre grand nombre, attendu que tous nous recemotre part de ce pain
unique » (1 Corinthiens 10, 17). Ainsi tous nougesi®ns membres de ce corps
(cf. 1 Corinthiens 12, 27) « et respectivement m@sides uns des autres »
(Romains 12, 5) » (concile Vatican Il, constitutidagmatique sur I'Eglise, n°
7).

L’existence tout entiere acquiert une dimensionrasaentelle, car les
sacrements accompagnent la vie du croyant de saamae a la vie spirituelle
par le baptéme a sa « naissance a la vie étemejléest la mort avec, si
possible, I'onction des malades et la communiors dadforme du Viatique, en
passant par toutes les étapes intermédiaires erguu pas, la réception
quotidienne de I'Eucharistie. La vie devient amsi« sacrifice saint, capable de



plaire & Dieu» (Romains 12, 1), et la vie morawodelée par la vie
sacramentelle, exprime [lidentité chrétienne: <&Quvoyant vos bonnes
ceuvres, ils [les autres] glorifient votre Pere egtidans les cieux » (Matthieu 5,
16).

15. Les sacramentaux

« La Sainte Mére Eglise a institué des sacramentauixsont des signes
sacrés par lesquels, selon une certaine imitatesh sdicrements, des effets
surtout spirituels sont signifiés et sont obtenas Ip priere de I'Eglise. Par
eux, les hommes sont disposés a recevoir |'effatipal des sacrements, et
les diverses circonstances de la vie sont saregife (concile Vatican I,
constitution sur la liturgi&acrosanctum Conciliunm® 60).

lls sont non d’institution divine, mais « institugar I'Eglise en vue de la
sanctification de certains ministéres de I'Eglide, certains états de vie, de
circonstances tres variées de la vie chrétiennsj que de l'usage de choses
utiles a I'hnomme. [...] lls comportent toujours uneiépe, souvent
accompagnée d’'un signe déterminé, comme l'impaositdie la main, le signe
de la Croix, I'aspersion d’eau bénite (qui rappédidaptéme) »Gatéchisme
de I'Eglise catholiquen©1668).

lls peuvent consister en des choses qui devienabes par la dédicace
ou la bénédiction qui les destine au culte puldileer confére la capacité de
produire des effets spirituels. Ce sont des saarEmgpermanentsC’est le
cas, par exemple, pour les personnes, de la béioédide I'abbé ou de
'abbesse d’'un monastére, de la consécration degyes, du rite de la
profession religieuse, des bénédictions pour lai@djon a certains ministeres
dans I'Eglise (lecteur, servant d’autel, catéchistte.). Les sacramentaux
permanents concernant des choses sont, par exelaptigdicace ou la
bénédiction d’'une église ou d’'un autel, la bénéalicties saintes huiles, des
vases sacreés et des ornements sacrés, des cleithes,

D’autres sacramentaux sont ditansitoires car ils consistent en actions
dont la signification sacrée provient de leur s&lon : bénédiction de la
table (du repas), imposition des mains, onctioierer etc.

« Les sacramentaux ne conferent pas la grace dpritESaint a la
maniére des sacrements, mais par la priére déskEitg préparent a recevoir
la grace et disposent a y coopéretbid(, n° 1670). Leur efficacité provient
du mystére pascal: « Chez les fidéles bien dispopéesque tous les
événements de la vie sont sanctifiés par la grageedqui découle du
mystére Pascal de la Passion, de la mort et deédarkection du Christ, car
c’est de Lui que tous les sacrements et les saatametirent leur vertu ; et il
n'est a peu pres aucun usage honorable des ch@édeaies qui ne puisse
étre dirigé vers cette fin : la sanctification demme et la louange de Dieu »



(concile Vatican Il, constitution sur la liturgi®acrosanctum Conciliumm®
61).

L’exorcisme est un sacramental particulier. Il mtpétre pratiqué que
par un prétre désigné par I'évéque. Par I'exorcjsméEglise demande
publiguement et avec autorité, au nom de JésusiChti’'une personne ou un
objet soit protégé contre 'emprise du Malin [dwalde] et soustrait a son
empire » Catéchisme de I'Eglise catholique°1673). Il est pratiqué sous une
forme simple au cours du baptéme. Le « grand exoeei> vise a expulser les
démons ou a libérer de I'emprise démoniaque. ll €unc bien s’assurer au
préalable qu’il s’agit bien d’'un cas de possessi@bolique et non d'une
maladie psychique, qui releve de la médecine.

16. La liturgie

Le mot « liturgie » signifie a l'origine « ceuvre Ipgue », « service en
faveur du peuple ». Cela signifie donc que le Rew®# Dieu prend part a
I'ceuvre de Dieu. Dans le Nouveau Testament, leqribtirgie » désigne « non
seulement la célébration du culte divin, mais at@snonce de I'Evangile et la
charité en acte. Dans toutes ces situations, glitséu service de Dieu et des
hommes. Dans la célébration liturgique, 'Eglisé ssrvante, a I'image de son
Seigneur [...] participant a son sacerdoce (culteplpétique (annonce) et royal
(service de la charité) »xCatéchisme de I'Eglise catholiqua® 1070). Par la
liturgie, « le Corps mystique du Christ, a savaitéte et les membres, exerce le
culte public qui est dii & Dieu Alfrégé du Catéchisme de I'Eglise catholique
n° 218). La liturgie « nous fait entrer dans un take, c’est-a-dire une réalité
cachée en Dieu avant tous les siécles « et qué aégtlée [de nos jours] aux
saints apotres et prophétes de Jésus-Christ » lEpisé3, 5). Elle nous fait
accéder, a travers des éléments sensibles dispasEBglise, a la vie du Christ
ressuscité, désormais auprés du Pere, entourénges &t des saints » (M.
Gitton, Initiation a la liturgie romaine Geneve, 2002, p. 15).

La liturgie que I'Eglise accomplit, notamment enébéant les sacrements,
participe au désir dont le Christ a fait part a 3@8tres au moment de vivre sa
Passion et de nous racheter : « J'ai désiré d'andydésir manger cette Paque
avec vous avant de souffrir. Car, je vous le dispg la mangerai plus avant
gu’elle ait sa pleine réalisation dans le royaum®du » (Luc 22, 15-16).

« A juste titre la liturgie est considérée commexércice de la fonction
sacerdotale de Jésus-Christ, puisqu’en elle, pasid@es sensibles, est signifiée
et réalisée d’'une maniere propre a chacun la $&atibn de 'homme, et est
exercée par le Corps mystique de Jésus-Christi-&’dge par le Chef et ses
membres, le culte public et intégral » (concile i¥at I, constitution sur la
liturgie, n° 7). La Liturgie, dont I'essentiel esbnstitué par les sacrements, est
un signe sacré en elle-méme, comme I'Eglise, d&fprar le méme concile



comme « sacrement du salut ». Elle se manifesteupadouble mouvement,

ascendant et descendant, d’adoration et de supplica’une part, de réception

de graces divines, d’'autre part. « D'une part,liBEgunie a son Seigneur et
« sous l'action de I'Esprit Saint » (Luc 10, 218nib le Pére « pour son Don
ineffable » (2 Corinthiens 9, 15) par l'adoratitanlouange et l'action de graces.
D'autre part, et jusqu'a la consommation du desseidieu, I'Eglise ne cesse
d'offrir au Pere « l'offrande de ses propres doms de l'implorer d'envoyer

I'Esprit Saint sur celle-ci, sur elle-méme, surfidgles et sur le monde entier,
afin que, par la communion a la mort et a la ré&afion du Christ-Prétre et par
la puissance de I'Esprit, ces bénédictions divpwtent des fruits de vie « a la
louange de gloire de sa grace » (Ephésiens 1, @atéchisme de I'Eglise

catholique n° 1083).

« Action sacrée par excellence, la liturgie coostite sommet vers lequel
tend I'action de I'Eglise et en méme temps la sewfou provient sa force vive.
Par la liturgie, le Christ continue dans son Eglieec elle et par elle, I'ceuvre
de notre rédemption Abrégé du Catéchisme de I'Eglise catholigu®219).

D’autre part, « les actions liturgiques ne sont ges actions privées, mais
des célébrations de I'Eglise, qui est «le sacrendenlunité » [...] C'est
pourquoi elles appartiennent au Corps tout entdifplise, elles le manifestent
et elles l'affectent; mais elles atteignent chadenses membres, de facon
diverse, selon la diversité des ordres, des fonstiet de la participation
effective » (concile Vatican Il, constitution sarliturgie, n°® 26). On privilégiera
donc, autant que possible, la célébration commawes la participation active
des fideles, par rapport a la célébration privee.

« Tous les membres n'ont pas la méme fonction snéRes 12, 4) dans
I'Eglise. Certains sont appelés par Dieu, dansagtljEglise, « a un service
spécial de la communauté. Ces serviteurs sont isheis consacrés par le
sacrement de l'ordre, par lequel I'Esprit Saintéesl aptes a agir en la personne
du Christ-Téte pour le service de tous les memtheekEglise » Catéchisme de
I'Eglise catholique n° 1142) : ce sont leprétres Les autres fidélesne se
limitent pas a assister passivement ; ils partitipeux actions liturgiques en
vertu du sacerdoce commun regu au baptéme. « hiagse qui célébre est la
communauté des baptisés qui, « par la régénératibonction de I'Esprit Saint,
sont consacrés pour étre une maison spirituellenesacerdoce saint, en vue
d'offrir des sacrifices spirituels » (Concile Vatrcll, constitution dogmatique
Lumen gentiursur I'Eglise, n° 10). Ce « sacerdoce commun »cesii du
Christ, unique Prétre, participé par tous ses meswrCatéchisme de I'Eglise
catholique n° 1141).

Il est intéressant de jeter un coup d’'ceil a lacstme du Livre 1V du Code
de droit canonique qui traite précisément de <olection de sanctification de
I'Eglise ». La premiére partie est sans surpriselfe: traite des sacrements en
général et en particulier. Cette premiére partie seévie d’'une deuxieme,
intitulée « les autres actes du culte divin », logst question des sacramentaux,



de la liturgie des heures, des funérailles ecdégizes, du culte des saints, des
saintes images et des reliques, du veeu et du senhéait suite une troisieme
partie consacrée aux lieux sacrés et aux tempgssdes lieux sacrés étant les
églises, les oratoires et les chapelles privéassémctuaires, les autels et les
cimetiéres, et les temps sacrés, les jours deetékes jours de pénitence. Les
sanctuaires évoquent les pelerinages. Il faudrahtibnner également les
processions, mais aussi tout le culte qui entoEgcharistie : « L’adoration du
Christ dans ce sacrement d’amour doit trouver émsson expressioren
diverses formes de dévotion eucharistigpeaeres personnelles devant le Saint-
Sacrement, heures d'adoration, expositions bréyeslongées, annuelles
(quarante heures), bénédictions eucharistiquescepstons eucharistiques,
congres eucharistigues » (Jean-Paul lkttre a tous les évéques sur
I'Eucharistie, 24 février 1980, n° 3).

17. Le Christ et la liturgie des sacrements

« C'est donc a juste titre que la liturgie est m@ree comme l'exercice de
la fonction sacerdotale de Jésus-Christ, exeraee tequel la sanctification de
I'hnomme est signifiée par des signes sensiblesstetéalisée d'une maniére
propre a chacun d'eux, dans lequel le culte putiiggral est exercé par le Corps
mystique de Jésus-Christ, c'est-a-dire par le €@hpar ses membres » (concile
Vatican Il, constitution sur la liturgie, n° 7).Toute la vie liturgique de I'Eglise
gravite autour du Sacrifice eucharistique et desesaents » Catéchisme de
I'Eglise catholiquen® 1113).

« C'est le Mystére du Christ que I'Eglise annontecéébre dans sa
liturgie » (Catéchisme de I'Eglise catholique)® 1068). L'ceuvre de la
rédemption des hommes et de la parfaite glorificetie Dieu a été accomplie
par le Christ Seigneur « principalement par le grngsPascal de sa bienheureuse
passion, de sa résurrection du séjour des moudg sa glorieuse ascension ».
Par ce mystere Pascal, il a restauré la vie. QJesirquoi, dans la liturgie,
I'Eglise célébre principalement le mystére Paseallpquel le Christ accompli
I'ceuvre de notre salut $bjd., n° 1067).

Comme je l'ai déja indiqué, dans la liturgie desrements, il existe une
partie immuable, ce que le Christ lui-méme a étahli sujet du signe
sacramentel, et des parties que I'Eglise peut enapgur le bien des fidéles et
une plus grande vénération des sacrements, edd@saat aux circonstances de
lieu et de temps (ctbid., n® 1205). C’est pourquoi « aucun rite sacramemgel
peut étre modifi€ ou manipulé au gré du ministradeda communauté. Méme
l'autorité supréme dans I'Eglise ne peut changelitiagie & son gré, mais
seulement dans I'obéissance de la foi et danssfeect religieux du mystere de
la liturgie » (bid., n°® 1125).



Sans constituer la seule expression de la vie susle des fideles, la
participation de ceux-ci aux célébrations liturgiguest le sommet vers lequel
tend toute l'activité des fideles et la sourceqaiddle ils puisent toute leur force.
La Sainte Messe en particulier est « le centra eadine de la vie chrétienne »
(saint Josémaria, Quand le christ passe, n°102).

Le Christ, Souverain prétre de la nouvelle et @&@ézrAlliance, « continue
a exercer cette fonction sacerdotale par son Eglisanéme qui, non seulement
par la célébration de I'Eucharistie, mais aussi giautres moyens de salut et
surtout par 'accomplissement de l'office divinul sans cesse le Seigneur et
intercede pour le salut du monde entier » (conédacan Il, constitution sur la
liturgie, n° 83). L'office divin est « constitué de telle facon que tout le
déroulement du jour et de la nuit soit consacr& lauange de Dieu >hid., n°
84); c’est pourquoi on l'appelle aussi LiturgiesdbBeures. « Lorsque cet
admirable cantique de louange est accompli seloadke par les prétres ou par
d’autres, députés a cela par I'Eglise, ou paritdds priant avec le prétre selon
la méme forme approuvée, c’est alors vraiment ia de I'Epouse [I'Eglise]
elle-méme qui s'adresse a 'Epoux ; et méme ao®st la priere du Christ avec
son Corps au Pére #bid.). Cest la « priere publique de I'Eglise bif., n°
98), que les clercs sont tenus de réciter chagure gqo_a liturgie des heures, qui
est comme un prolongement de la célébration ewstltare, n'exclut pas mais
appelle de maniere complémentaire les diversestioégodu Peuple de Dieu,
particulierement l'adoration et le culte du Saia&ment » Gatéchisme de
I'Eglise catholiquen® 1178).

18. Les traditions liturgiques

« Le mystere célébré dans la liturgie est un, mess formes de sa
célébration sont diverses. La richesse insondablmystere du Christ est telle
gu'aucune tradition liturgique ne peut en épuisplession » (Catéchisme de
I'Eglise catholique, n° 1200-1201).

Différentes traditions liturgiques, ou rites onttuetlement cours dans
I'Eglise catholique. Il s'agit en premier lieu duter latin, c'est-a-dire
principalement du rite romain, mais aussi des iikesertaines Eglises locales
comme le rite ambrosien (a Milan), le rite mozaréodolede), le rite lyonnais
(a Lyon) ou le rite de certains ordres religielxs’agit également des rites des
Eglises orientales : rites byzantin, alexandrin ampte, syriaque, arménien,
maronite et chaldéen. Toutefois le rite dépassadee purement liturgique. Il se
définit comme « le patrimoine liturgique, théolaggy spirituel et disciplinaire
gui se distingue par la culture et les circonstarustoriques des peuples et qui
s’exprime par la maniére propre a chaque Eglisgrdi¢ propre de vivre la foi »
(Code des canons des Eglises orientatasion 28 §1).



« L'Eglise considére comme égaux en droit et emiidigtous les rites
|égitimement reconnus, et elle veut a I'avenirdesserver et les favoriser de
toutes manieres » (concile Vatican Il, constitutgam la liturgieSacrosanctum
Concilium n° 4).

Ces diverses traditions liturgiques ont vu le jeugn raison méme de la
mission de I'Eglise. Les Eglises d’'une méme aireggéphique et culturelle en
sont venues a célébrer le mystére du christ a rsades expressions
particulieres, culturellement typées : dans laiti@ud du « dépbt de la foi » (2
Timothée 1, 4), dans le symbolisme liturgique, d&osganisation de la
communauté fraternelle, dans I'intelligence thémag des mysteres et dans des
types de sainteté. Ainsi, le Christ, Lumiere etuSale tous les peuples, est
manifesté par la vie liturgique d’une Eglise, awe et a la culture auxquels
elle est envoyée et dans lesquels elle est enmdirfglise est catholique : elle
peut intégrer dans son unité, en les purifiantfe®ues vraies richesses des
cultures » Catéchisme de I'Eglise catholiqua® 1202). Se réalise ainsi
une « inculturation » de la foi. Si, comme l'ind&qule pape Jean-Paul Il, « une
foi qui ne devient pas culture est une foi qui h’eas pleinement accueillie,
entierement pensée et fidelement vécue », cependbBatlaptation aux cultures
suppose une conversion du ceeur, et, s'il le faad,rdptures avec des habitudes
ancestrales incompatibles avec la foi catholiqiéid., n° 1206).

Autrement dit, la diversité liturgique n’est accpe que si elle s’exprime
« dans la fidélité a la foi commune, aux signesasaentels que I'Eglise a recus
du Christ, et a la communion hiérarchiquebid;)

19. Les édifices sacrés

« Par église on entend I'édifice sacré destinéudte divin ou les fideles
ont le droit d’entrer pour I'exercice du culte dhiyisurtout lorsqu’il est
public » Code de droit canonigueanon 1214). L’édifice devient sacré par la
dédicace effectuée selon le rituel approuvé. Lésesgvisibles « ne sont pas
de simples lieux de rassemblement, mais elles f@ghiet manifestent
I'Eglise vivant en ce lieu, demeure de Dieu aveditemmes »Gatéchisme de
I'Eglise catholique,n® 1180). Ce sont des maisons de priére dansdéssu
« 'Eucharistie est célébrée et conservée, ouitledels se rassemblent, ou la
présence du Fils de Dieu notre Sauveur, offert pmaws sur l'autel du
sacrifice, est honorée pour le soutien et le rambrdes chrétiens ». C’est
pourquoi I'église « doit étre belle et adaptée drigre et aux célébrations
eucharistiques » (concile Vatican Il, dédPegsbyterorum ordinisn® 5).

L’église a une signification eschatologique, c'aslire en rapport avec
la fin du monde. « Pour entrer dans la maison d=uDi faut franchir un
seuil symbole du passage du monde blessé par le pacmérade de la Vie
nouvelle auquel tous les hommes sont appelés. ik&gisible symbolise la
maison paternelle vers laquelle le Peuple de Dstw®e marche et ou le Pere



« essuiera toute larme de leurs yeux » (Apocal@ised) » Catéchisme de
I'Eglise catholique n® 1186).

On doit apporter un soin tout particulier a tout @& touche aux
ornements et aux objets liturgiques, en s'efforcioffrir a Dieu le meilleur
gue nous ayons, et de la facon la plus digne. « [Eospin apporté a préparer
les objets de la liturgie, un exact pliement dewds, la propreté et le
rangement de la sacristie ; une certaine maniergpdeialiser chaque chose
font beaucoup pour donner une idée de la saintet®idu » (M. Gitton,
Initiation a la liturgie romaine Genéve, 2002, p. 18). « Tout le luxe, la
majesté et la beauté du monde me semblent peunt Jsaémaria, Chemin,
n°® 522).

Les oratoires sont aussi des édifices destinésilgidivin, mais ouverts
avec lautorisation de [l'autorité ecclésiastigue mpeétente « pour la
commodité d’'une communauté ou d’'un groupe de fejéjei s’y réunissent,
lieu auquel d’autres fidéles peuvent avoir aussea@vec le consentement du
Supérieur compétent £6de de droit canonigue&anon 1223). Le sanctuaire
est « une église ou un autre lieu sacré ou letefidge rendent nombreux en
pelerinage pour un motif particulier de piété avapprobation de I'Ordinaire
du lieu » (en général I'évéqudpid., canon 1230). Les cimetiéres sont aussi
des lieux sacrés qui « doivent étre bénis selomites » (bid., canon 1240),
du moins la ou il sera possible d’avoir des endraiestinés aux fideles
défunts.

Une mention a part doit étre faite de l'autel semuel est célébré le
Sacrifice eucharistique, la messe, et qui doit @idicacé ou béni. Des
religues de saints sont placées sous lautel I@fl., canon 1237 § 2).
« L’autel est le symbole du Christ lui-méme, préseomme victime
sacrificielle (autel—sacrifice de la Croix) et commourriture céleste qui
redonne a nous (autel—table eucharistiquefbrdgé du Catéchisme de
I'Eglise catholique n® 288).

20. La piété populaire

De tout temps, le sens religieux du peuple chrétiest exprimée dans des
formes variées de piété qui s’ajoutent a la vieasaentelle de I'Eglise. Il peut
s’agir de la vénération des reliques, au premiag rdesquelles se situent les
reliques de la Passion de notre Seigneur JésustCtonservées et vénérées en
différents endroits, dont la cathédrale Notre-Damd aris (pour leur historique,
voir les notes que jai mises les vendredis de maré2007 sur
http://www.dominigue-le-tourneau.blogspot.com). jhiété populaire s’exprime
également par les pelerinages sur les tombes dets sau en des lieux
d’apparitions, comme le sanctuaire de Notre-DamelLogdes ou celui de
Notre-Dame de Fatima, ou la chapelle de la Médaillaculeuse, rue du Bac, a



Paris. Les pelerinages les plus prisés, pour amei conduisent aux Lieux
Saints, c’est-a-dire aux villes et emplacementsoqaiiun rapport avec la vie de
Jésus-Christ en Terre Sainte, et ceux qui pernietterse rendre auprés des
tombes des apotres Pierre et Paul, a Rome, et e t@dnps de « voir Pierre »
en la personne de son successeur, le pape.

La piété populaire s’exprime encore par les praoass dont la plus
importante est la procession du Saint-Sacremena djeu en la solennité de la
Féte-Dieu, appelée de nos jours féte du Corps etadg du Seigneur ; par le
chemin de Croix, pratigue de piété consistant ecquair mentalement les
guatorze stations ou étapes qui ont conduit Jésusadcondamnation a mort
jusqu'a sa Mort sur la Croix et a sa mise au tombéarécitation du rosaire (ou
chapelet), en particulier au cours du mois d’ocobui lui est consacré, les
médailles bénies, les danses religieuses, etc.

Ces formes de piété prolongent la vie liturgiquel’Bglise, mais ne la
remplacent pas. Elles « doivent étre réglées emantecompte des temps
liturgiqgues et de facon a s’harmoniser avec lardigl a en découler d’'une
certaine maniére, et a y introduire le peuple, @anee la liturgie, de sa nature,
leur est de loin supérieure » (concile Vaticancddnstitution sur la liturgie
Sacrosanctum Concilium, n°13).

Un document de I'épiscopat de I'’Amérique latingjniéa Puebla, déclare
gue « la religiosité populaire, pour I'essentiedt en ensemble de valeurs qui,
avec sagesse chrétienne, répond aux grandes gdagamms de I'existence. Le
bon sens populaire catholique est fait de capaet8ynthese pour I'existence.
C’est ainsi gu'il fait aller ensemble, de faconatrée, le divin et I'humain, le
Christ et Marie, I'esprit et le corps, la communetl’instinct, la personne et la
communaute, la foi et la patrie, l'intelligenceletsentiment. Cette sagesse est
un humanisme chrétien qui affirme radicalementi¢mité de tout étre comme
fils de Dieu, instaure une fraternité fondamentafgrend a rencontrer la nature
comme a comprendre le travail, et donne des raidensvre dans la joie et la
bonne humeur, méme au milieu des duretés de kmdst Cette sagesse est
aussi pour le peuple un principe de discernemeninstinct évangélique qui lui
fait percevoir spontanément quand I'Evangile egirlmier servi dans I'Eglise,
ou quand il est vidé de son contenu et asphyxiél'patres intéréts. »

21. L’Eglise comme « sacrement de salut »

Le pape Pie Xl avait qualifié 'Eglise de « moygénéral de salut »
(Lettre a I'archevéque de Boston, 8 aolt 1949)cdhecile Vatican Il, pour sa
part, la qualifie de « sacrement universel du saligonstitution dogmatique sur
I'Eglise Lumen gentiumn® 48). Pour bien comprendre cette idée, il feat
rappeler que le mot gremysteriona été traduit en latin par deux termes :
mysteriumet sacramentumL’interprétation qui en a été faite au cours enps



a privilégié le motsacramentunpour exprimer le signe visible de la réalité
cachée du salut, tandis que le mogsteriuma servi a exprimer cette réalité
cachée. Le Christ est évidemment le « mystére b ssgar excellence. Sait
Augustin disait qu’il « n’y a pas d’'autre mysténgege Christ » l(ettre 187 11,
34). Cest «du cété du Christ endormi sur la CrqiXest né I'admirable
sacrement de I'Eglise tout entiére » (concile \aiidl, constitution sur la
liturgie, n° 5). « L'ceuvre salvifigue de son humarsainte et sanctifiante est le
sacrement du salut qui se manifeste et agit dansaerements de I'Eglise (que
les Eglises d’Orient appellent aussi « les saintstémes »). Les sept sacrements
sont les signes et les instruments par lesquetptiESaint répand la grace du
Christ, qui est la Téte, dans I'Eglise qui est €amps. L’Eglise contient donc et
communique la grace invisible qu'elle signifie. &f'een ce sens analogique
qu’elle est appelée « sacremenCatéchisme de 'Eglise catholique® 774).

La constitution dogmatique du concile Vatican IIr diEglise, Lumen
gentium indique d’entrée de jeu que I'Eglise, « pour as,pest dans le Christ
comme un sacrement ou, si I'on veut, un signe emogen d’opérer I'union
intime avec Dieu et l'unité de tout le genre humaifn® 1), ce qui est, en
définitive. Le concile présente donc I'Eglise aftdis comme sacrement de
I'union intime des hommes avec Dieu, ce qui est@gectif premier et le plus
élevé ; et comme sacrement de l'unité du genre hun@ette unité est déja
commencée puisque I'Eglise rassemble des hommesteute nation, race,
peuple et langue » (Apocalypse 7, 9). En méme tempEglise est « signe et
instrument » de la pleine réalisation de cette éumjii doit encore venir »
(Catéchisme de I'Eglise catholique® 775).

Cette Eglise, acquise par le Christ au prix de samg (cf. Actes 20, 28),
« lui sert d’'instrument de la rédemption de tosHemmes » (concile Vatican
I, Lumen gentiumn® 9). L’Eglise tend vers un but unique : I'avarent du
regne de Dieu et le salut du genre humain. Celéceule de cette réalité que
I'Eglise est le « sacrement universel du salut anifiestant et actualisant tout a
la fois le mystere de I'amour de Dieu pour les hasm (concile Vatican lI,
constitution pastorale sur I'Eglise dans le mondece tempsGaudium et spes
n° 45). Cet événement eschatologique, de la fintetaps, est préparé par
I'Eglise que le Christ a constituée précisémentmen sacrement universel du
salut ». L'Eglise est ainsi, dit I€atéchisme(n® 776), le « projet visible de
I'amour de Dieu pour 'hnumanité », qui veut « geeglenre humain tout entier
constitue un seul Peuple de Dieu, se rassembleldadsrps unique du Christ,
soit construit en un seul temple du Saint-Esp(itoncile Vatican Il, décret sur
I'activité missionnaire de I'EglisAd gentesn® 7).

L’Eglise apparait ainsi comme le sacrement de kssimn du Christ et de
I'Esprit Saint, ce qu'avait bien vu saint Cyrille Atexandrie, cité par le
Catéchismgn® 738) : « Nous tous qui avons recu l'uniquem&me esprit, a
savoir, I'Esprit Saint, nous nous sommes fonduseenbus et avec Dieu. Car
bien que nous soyons nombreux séparément et qUbrist fasse que I'Esprit



du Pére et le sien habite en chacun de nous, qeit Esique et indivisible

ramene par Lui-méme a l'unité ceux qui sont dissirentre eux [...] et fait que
tous apparaissent comme une seule chose en Lui-ntetrele méme que la
puissance de la sainte humanité du Christ faittque ceux-la en qui elle se
trouve forment un seul corps, je pense que de taem@aniéere I'Esprit de Dieu
qui habite en tous, unigue et indivisible, les raeéous a l'unité spirituelle »
(Commentarius in loanned?®).

Comme annoncé, je vais poursuivre par I'étude dacum des sept
sacrements.



